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Nome 

Atividades com Ambiente: Constrói o teu puzzle de jamanta! 

Sinopse 

Jogo de puzzle sobre a espécie marinha jamanta.  

As jamantas são espécies pelágicas (que vivem em alto mar) que também ocorrem nos Açores, 

solitárias ou em cardume, e são mais facilmente visíveis junto a montes submarinos. Embora 

vivam muitos anos, estes animais tornam-se adultos muito tarde e dão à luz uma ou duas crias a 

cada 2 a 5 anos, o que dificulta a capacidade de as suas populações recuperarem dos impactos 

causados por atividades humanas como a pesca acidental, a poluição do mar e o turismo 

marítimo não respeitado. Nos Açores podemos encontrar três espécies de jamantas. A mais 

abundante é a jamanta-chilena (Mobula tarapacana). 

Objetivos gerais 

 Dar a conhecer as principais caraterísticas de uma das espécies pelágicas existentes nos 

mares dos Açores; 

 Explorar o ciclo de vida das jamantas e o seu comportamento; 

 Sensibilizar para a importância ecológica deste peixe cartilagíneo nos mares dos Açores 

e para as ameaças à sua conservação, à semelhança de toda a biodiversidade; 

 Divulgar a preservação e conservação da fauna marinha açoriana; 

 Promover a sensibilização e a cidadania ambiental. 

Palavras-chave 

Biodiversidade marinha; peixe cartilagíneo; jamanta; ciclo de vida; conservação da natureza. 

Ciclo de ensino, disciplina e conteúdo curricular em que se aplica 

 Pré-escolar 
o Água e Mar (CREb); 

 1º Ciclo 
o Estudo do Meio (2º ano): Os Seres Vivos do seu Ambiente; 

o Estudo do Meio (3º ano): A Atividade Piscatória no Meio Local; 

o Estudo do Meio (4º ano): Deslocações dos Seres Vivos; 

o Educação Artística e Tecnológica (CREb): Comunicação, Forma, Espaço 

Sugestão de questões a abordar / Conceitos a explorar 

 A importância da biodiversidade marinha do arquipélago dos Açores; 

 Espécies de fauna marinha dos Açores;  

 Peixes cartilagíneos e as suas características; 

 Ciclo de vida das jamantas; 

 Alimentação, comportamento, comunicação, habitat, ameaças e preservação das 

jamantas. 
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